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Partner stehen sich gegenüber Rolli (R) und Fußi (F) im Wechsel                  F      R
								     	    R      F
1-4	aufeinander zu
5-8	von einander weg
1-8	aneinander vorbei, Rolli dreht ¼ rechts, Fußi ¼ links und schauen zum neuen Partner       R   F
1-4	aufeinander zu										  F   R
5-8	von einander weg
1-8	aneinander vorbei, Rolli dreht ¼ rechts, Fußi ¼ links und schauen zum alten Partner        F   R
													 R   F
1-12	Handflächendrehung rechts umeinander
1-4	von einander rück
1-8 	rechte Partner diagonal vor und rück (linke zu linke Schulter)
1-8 	linke Partner diagonal vor und rück (rechte zu rechte Schulter)

v.v.

